Wat te doen bij KOORTS thuis

Wanneer meet je de temperatuur?’ —=o

Temperatuur 38°C? of meer

NAUWKEURIGE OBSERVATIE

Let op of je kind minder eetlust heeft, niet wil drinken, minder of meer
(diarree) natte luiers heeft, de kleur van de huid goed blijft, hoe het ademt, of
het niet abnormaal huilt, of het actief is of erg stilletjes, of het ergens pijn
heeft en of het alert blijft als het wakker is.

]
i

ALARMSIGNALEN

Onmiddellijk blauwrode puntvormige huidbloedingen®

llen rn2 grauwe kleur
bzfedri:::n d suf of moeilijk te wekken

e verwardheid
i moeilijke ademhaling, kreunen
contacteren
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kind < 3 maand* kind > 3 maand

contacteer vandaag Ben je ongerust® of zijn er ernstige
een arts JA tekenen zoals uitdroging of snel
uitbreidende huiduitslag

Na een uur
opnieuw de
temperatuur

meten Bij tekenen van discomfort® kan je
&én dosis paracetamol gever’

» Lees meer over koorts op kindengezin.be
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